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Системная деятельность в проведении православных праздников в 

рамках Годового Со-Бытийного круга в ЧДОУ «Маленькая страна» 

 

                                                               «Влияние нравственное   

                                                                 составляет главную задачу  

                                                                 воспитания» 

                                                                                     К.Д. Ушинский   

 

Проведение православных праздников является одним из основных 

методов в духовно-нравственном воспитании детей. Они способствуют 

развитию личности ребёнка, его познавательного, коммуникативного, 

нравственного, духовного, эстетического потенциалов. Праздники 

формируют навыки межличностного общения, воспитывают любовь к 

русским традициям, а также помогают педагогам вовлечь в воспитательный 

процесс родителей. Второй год детский сад «Маленькая страна» принимает 

активное участие в Межрегиональном проекте «Годовой Со-Бытийный круг». 

Считаем это участие важным для себя, так как оно определяет системный 

подход в приобщении воспитанников к праздничной традиции русского 

народа, к ценностям отечественной культуры и полностью отвечает задаче 

духовно-нравственного воспитания дошкольников. 

Православные праздники так же, как и программа по основам православной 

культуры для дошкольников, вошли в жизнь нашего детского сада уже давно. 

Самые главные праздники из годового православного цикла, которые мы 

стали отмечать в своих стенах, были, конечно же, - Светлое Христово 

Воскресение и Рождество Христово. Начинали мы с самого простого и 

доступного для понимания малышей – внешних признаков и атрибутов 

праздников. Постепенно, шаг за шагом, расширяя информацию, а, главным 

образом, углубляясь в смысловое содержание Рождества Христова и Светлой 

Пасхи, воспитатели с детьми не только разнообразили праздничную палитру, 

но и всё более погружались в атмосферу духовных переживаний событий, 

лежащих в основе этих праздников. 
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В этом году мы также начали 

календарный цикл с праздника Рождества 

Христова, и праздничные мероприятия 

прошли во всех группах детского сада. 

Самые маленькие наши воспитанники (I 

младшая группа) рассматривали картинки 

из детского Евангелия, слушали 

тематические песенки и колокольный звон, 

вешали на ёлочку самодельные игрушки. В 

старшей группе прошёл мастер-класс 

«Рождественское чудо», на котором 

воспитанники мастерили Рождественских 

ангелочков, которыми затем украшали детский сад. Средняя и старшая группы 

объединились и ходили друг к другу в гости с Вифлеемской звездой, с пением 

весёлых колядок и сладкими угощениями. Получились замечательные 

Рождественские посиделки! Подготовка к Рождеству началась 

заблаговременно. Проводились беседы об истории праздника, о его традициях, 

о святочных днях. Разучивались христославия, колядки, песни, игры, стихи, 

готовились Рождественские украшения. Накануне праздника в детском саду 

прошёл смотр-конкурс вертепов и Рождественских ёлочек. Оформление групп 

представляло собой целостную картину (ангелочки, снежинки, звёздочки из 

фоамирана, древнеславянские буквицы); всё это вместе создавало 

неповторимую атмосферу Рождественских событий. В убранстве групп 

активное участие принимали родители. Вся эта предпраздничная подготовка, 

совместное ожидание чуда создавали особое приподнятое настроение как у 

детей, так и у взрослых, а общее дело сближало и объединяло разные 

сообщества людей. 

   Апофеозом праздника стали Рождественские театральные постановки 

«Теремок» и «Щелкунчик», подготовленные ребятами из средней и старшей 

групп, занимающимися в театральной студии детского сада. Подводя итоги 

прожитого события, хотим отметить, что в ходе подготовки и празднования 

Рождества Христова воспитанники разных возрастов узнали о важных 

постулатах Христианства: любви, добре, смирении, послушании, милосердии. 

Немаловажно, что дети прониклись историей и культурой празднования 

Рождества Христова, смогли проявить свои творческие способности, 

попробовать свои силы в разных видах деятельности. Кроме того, ребята 

узнали, что православные и народные праздники очень близки друг другу по 

духу своему и оказывают взаимовлияния друг на друга. Все этапы праздника 
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проходили в радостной, доброжелательной атмосфере. В целом, яркие и 

светлые впечатления о Рождестве в детском саду надолго остались в памяти и 

сердцах всех участников. 

Праздник Благовещения, 

который весь православный 

мир ежегодно отмечает 7 

апреля, в своём детском 

саду мы празднуем второй 

раз, и хотелось в этом году 

добавить в него новый 

акцент. Этот светлый 

праздник неразрывно связан 

с приходом весны, 

пробуждением природы и 

прилётом птиц. Эта мысль и была положена изначально в основу 

празднования Благовещения в нашем детском саду. Детям показывали 

соответствующей тематики видеоролики, читали художественную литературу 

(Е.Сатин «Этот дом-не просто дом», В.Афанасьев «Птичка», С.Высоцкая 

«Благовещение»), проводили беседы, заучивали стихи (С.Высоцкий «В день 

апрельский», О.Бергольц «Был день как день», Н.Орлова «Перелётные 

птицы»), вместе с детьми «кликали» и «гукали» веснянки, играли в народные 

игры («Заря-зааряница», «Золотые ворота»), а также в дидактические 

(«Приметы весны», «Перелётные птицы» и другие). Воспитатели 

рассказывали детям, что же такое Благая Весть. Дошкольники узнали, что с 

праздником Благовещения связан трогательный обычай на Руси – выпускать в 

небо птиц и тем самым возвещать свободу, дарованную Богом всему миру. 

Поэтому на занятиях по художественному творчеству дети лепили из 

пластилина и солёного теста жаворонков, рисовали и разукрашивали птиц. В 

результате получилась целая выставка рисунков и поделок. Родители приняли 

самое активное участие в праздничных мероприятиях: украшали интерьер 

групповых комнат, изготовляли макеты птиц, готовили домашнюю выпечку 

(пряники-жаворонки). 
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Каждая группа выбрала свою форму проведения 

праздника. У самых младших воспитанников прошло 

занятие «Благовещенье встречаем – зиму, скуку 

прогоняем!» Малышам показали икону Благовещения, 

рассказали, что Пресвятая Богородица – это мама 

младенца Христа, о котором мы говорили в 

Рождественские дни, тем более, что сама тема мамы и 

ребёнка близка и понятна каждому дошкольнику. 

Воспитатель прочитала стихотворение В.Берестова 

«Солнышко и тучка», рассказала детям о весенних 

изменениях в природе. Малыши с удовольствием поиграли в подвижную игру 

«Птичка раз, птичка два!». В старшей группе на тематическом занятии 

«Праздник Благовещения» дети посмотрели видеоролик «Иконы 

Третьяковской Галереи, рассматривали иллюстрации, вели беседы, 

рассказывали ранее разученные стихи. Выучили новую игру «Колокольчик 

звенит», в которой все малыши активно участвовали. В конце занятия под 

перезвон колоколов воспитанники раскрасили птиц и посадили их на веточки 

дерева. Завершилось празднование дружным чаепитием с самодельными 

пряниками «Птичка». По-весеннему тепло, уютно и интересно прошло 

праздничное развлечение для детей средней и подготовительной групп 

«Благовещенье идёт-весну красную ведёт». К долгожданной встрече ребята 

готовились заранее, разучивали стихотворения, весёлые песни, хороводы. 

Сюрпризным моментом стал приход костюмированного персонажа Весна-

Красна, которая рассказала дошкольникам об изменениях, происходящих в 

природе, знакомила с пословицами о весне и народными приметами, 

загадывала загадки, играла в подвижные игры, водила хороводы. Праздник 

получился жизнерадостным и запоминающимся для всех его участников. 

Самым большим, главным по 

значимости православным событием, 

Праздником Праздников, Торжеством 

Торжеств, конечно же, является Светлое 

Христово Воскресение. Но этот праздник 

одновременно и самый сложный для 

восприятия и понимания детьми 

дошкольного возраста, так как связан с 

вопросом жизни и смерти, и само понятие 

воскресения ещё труднодоступно 

малышам в силу их возраста. В этом случае 

так же, как и в других православных праздниках мы начинаем с внешних 

признаков события, рассказываем дошкольникам в адаптированной форме 
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сообразно их возрасту историю о Пасхальном яйце, сделав акцент на том, что 

образ яйца - это символ и источник жизни, и далее говорим о том, что жизнь 

может быть разной, но она есть везде и всегда, и она вечна, в чём и заключается 

главное содержание Светлого Христова Воскресения; это победа добра над 

злом, света над тьмой, жизни над смертью. И вот этой светлой пасхальной 

радостью мы стараемся объединить все мероприятия в праздновании 

Христова Воскресения. Группы украшаем весенними композициями с 

веточками вербы и расписными бумажными яйцами. С воспитанниками всех 

возрастов проводим творческие мастерские по расписыванию деревянных 

яиц, устраиваем выставки рисунков и тематических поделок, активно 

привлекая к этой деятельности родителей. Ни один Пасхальный праздник не 

обходится без весёлых подвижных игр в зале или на улице, атрибутами 

которых обязательно являются крашеные яйца и зелёные веточки. 

Кульминацией празднования ежегодно становится сценическая постановка на 

Пасхальную тему в исполнении воспитанников из театральной студии. 

Традиционно каждый Пасхальный праздник в каждой группе завершается 

чаепитием со сладкими угощениями, приготовленными родителями 

дошкольников. 

Если следовать хронологической 

последовательности, то следующим 

праздником, который также стал 

нашей доброй традицией, будет День 

памяти муромских святых Петра и 

Февронии, являющихся небесными 

покровителями семьи, образцами 

любви и верности супругов. И 

неслучайно именно в этот день 8 июля 

в 2022 году Указом Президента 

Российской Федерации был учреждён 

государственный праздник – День 

семьи, любви и верности, хотя уже с 

2008 года по инициативе жителей 

города Мурома он широко отмечался в народе. Соединение православного и 

государственного праздников глубоко символично. Это ещё раз 

свидетельствует о том, что наш Президент и правительство Российской 

Федерации на государственном уровне особо внимательно, серьёзно и 

бережно относятся к семье и семейным ценностям. И этот факт, несомненно, 

откладывает положительный отпечаток на всех рядовых граждан нашей 

страны, кто осознаёт важность и незыблемость традиционных российских 

ценностей. Поэтому атмосфера, царящая в детском саду в День семьи, любви 
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и верности, – это единение всех участников праздника: детей, их родителей, 

бабушек, дедушек, педагогов. Праздник любим всеми, ведь это ещё и лето, 

тёплая погода, возможность всем вместе, массово, собраться на свежем 

воздухе на площадках детского сада и поучаствовать в весёлом семейно-

спортивном празднике. Очень важно, что дети видят своих родителей в другой 

обстановке увлечёнными, заинтересованными, неравнодушными к их детской 

жизни. Кроме спортивных состязаний, весёлых эстафет мы стараемся 

включить в сценарий праздника и другие задания и фрагменты, нацеленные на 

душевное общение, сближение и взаимопонимание между детьми и 

родителями, мамами и папами. Обращение друг к другу ласковыми словами, 

хоровое исполнение детских песен, задания и эстафеты, где нужны выручка и 

готовность прийти на помощь друг к другу в разных ситуациях и любая другая 

совместная деятельность служат укреплению семейных уз. После таких 

праздников мы всегда видим счастливые лица; глаза и детей, и взрослых 

просто светятся добром и любовью. А это и есть цель и главное достижение 

такого праздника.  

     И, наконец, ещё один, 

относительно молодой для нас 

православный праздник, - это 

Покров Пресвятой Богородицы, 

который пока, на этом этапе, 

завершает годовой Со-Бытийный 

круг. Праздник Покрова – один из 

самых любимых и почитаемых на 

Руси,  всегда широко отмечался не 

только в церковных Богослужениях, 

но и в народной среде. Этот 

праздник приходится на середину 

осени (14 октября), когда в природе происходит «пышное увядание», осенние 

краски особенно сочны и ярки, - Осень полноправной хозяйкой вступает в 

свои владения. А ещё собран весь урожай, после долгих трудов люди 

отдыхают, устраивают широкие ярмарки, радуются результатам своих усилий, 

ходят друг к другу в гости, устраивают пиршества, свадьбы, гулянья, 

посиделки. И все эти народные традиции неразрывно связаны с Покровом и 

соединяют духовно-историческую суть праздника с его народными обычаями. 

Мы объясняем дошкольникам, что Покров – это прежде всего защита, укрытие 

от всех бед и невзгод, проводя параллель для более наглядного восприятия 

малышами с тем, как осень покрывает землю от стужи, холода ковром, 

покрывалом из листопада, и как любящая мама заботливо укрывает одеялом, 

покрывалом своего малыша. Такая аналогия ясна и понятна детям исходя из 
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их небольшого жизненного опыта и при этом закрепляет в их сознании и в их 

душах правильное видение и осмысление праздника Покрова Пресвятой 

Богородицы как надёжной, крепкой опоры, защиты, оплотом их спокойствия 

и благополучия. В течение октября воспитатели знакомили ребят с историей и 

традициями празднования Покрова Пресвятой Богородицы, слушали и 

разучивали песню о Богородице, рассматривали репродукции икон. Накануне 

воспитанники подготовительной группы посетили Храм Христа Спасителя, 

где наш духовный наставник, отец Михаил (Селезнёв) рассказал ребятам об 

истории возникновения праздника. 

Совместно с родителями была 

организована выставка поделок из 

природного материала, овощей и 

фруктов «Осенняя фантазия». 

Совместно с педагогом по 

изобразительному искусству в 

каждой группе была организована 

выставка рисунков на данную 

тематику. В старшей и 

подготовительной группах прошли 

мастер-классы «Хлеб-всему 

голова», на которых детей познакомили с этапами производства хлеба от 

зёрнышка до готового каравая, рассказывали стихи, пословицы и поговорки о 

хлебе, а в завершение пригласили в лабораторию, в которой из муки и воды 

дошкольники самостоятельно лепили разные хлебобулочные изделия. В конце 

октября как подведение итогов в нашем детском саду прошло замечательное 

мероприятие «Осенины», посвящённые Покрову Пресвятой Богородицы. В 

зал, украшенный осенними атрибутами, ребята пригласили своих друзей и 

родителей, чтобы совместно порадоваться празднику. В средне-старшей 

группе воспитанники узнали об удивительном событии, как много веков назад 

к молящимся в Храме явилась Пресвятая Богородица и распростёрла над ними 

своё покрывало, спасая их от врагов. Этим явлением Богородица показала 

людям, что Матерь Божия является нашей защитой и молит своего сына 

Иисуса Христа о спасении всех людей. В подготовительной группе шумно и 

весело прошло мероприятие «Покровская ярмарка». Все дети принимали 

активное участие в празднике: исполняли песни про осень, Богородицу, 

водили хороводы, отгадывали загадки, рассказывали народные приметы и 

играли в русские народные игры. Такой подход в проведении осенних 

утренников не только знакомит детей с образом Пресвятой Богородицы, но и 

тем самым формирует чувство сопричастности к духовному наследию народа, 

приобщает детей к народному творчеству, искусству, воспитывает в них 
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нравственные чувства, развивает художественное мировоззрение, наполняет 

эмоциональную сферу ребёнка истинной радостью, поднимает настроение, 

формирует эстетический вкус.  

Таким образом, приобщение детей к духовно-нравственным традициям 

русского народа происходит не только при изучении этих традиций на 

занятиях, а также в процессе всех видов детской деятельности, включая 

праздники. Совместное проживание детьми и взрослыми разнообразных 

событий, заданных годовым Со-Бытийным кругом православных праздников, 

«самых главных праздников», воссоздаёт духовно-нравственный уклад 

детской жизни, определяет духовное содержание и нравственный характер 

общения ребёнка с миром и окружающими людьми, близкими, сверстниками 

и взрослыми. 

Мы планируем и далее развивать и углублять деятельность по внедрению в 

детскую жизнь новых православных праздников, а также искать новые 

форматы для празднования уже известных. Православные праздники, 

обогащая ребёнка духовными представлениями и образами, помогают в 

восстановлении связи времён и поколений, в восприятии и освоении традиций 

культуры русского народа, способствуют формированию основ культурной 

идентичности, любви к Родине. И в нашем детском саду «Маленькая страна» 

создаются все условия для этой деятельности. 

                                                               

 

                                                             Директор ЧДОУ «Маленькая страна» 

                                                                              Е.В. Ольшанская 

 


